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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Chia Khoa

<blockquote>Kalama tri an ban Ho Thi Vui ghi chép.</blockquote>

[23/11/2021 - 05:40]

Hom nay trén nai troi rit x4u nén toi ciing ¢6 ¥ e ngai khong biét duong truyén tot khong, hén xui.
Trudc hom qua, hom kia, to1 théy troi trén nai dep dudi nui thi mit mu, minh trén nti d¢ cao 1200m
may dudi chan minh hét, giong nhu minh dang bay, troi nang, dep lam. T6i di bo, trén diy mang
tiéng xom nui chr Vang ngudi 1am, di mot doan 1én rung quay ve.

Céc vi nghe t6i bat dau bai giang bang cau chuyén rat rudi bu, nhung no lai la duyén khoi quan
trong. Sau mot vong, t61 di xuyén qua phé nui, 1én rimg mot it, quay trd vé ta ta, nhin ning sang, rat
dep, dep lam. Khi vé dén am ciia minh, t6i méi tho tay trong tai luc kiém chia khéa, minh mic 2 4o
khong biét dé tii nao. Loay hoay, 4-5 céi tai méi tim duoc chia khoa, lac tim duge chia khéa t6i
moi trai qua gidy phat Nhat Ban goi 1a Satori =’dai ngd’ t6i nhan ra mot chuyén rat 1a tha vi 1a hon
1 gid qua toi di rt nhiéu chd, xuyén qua x6m nui, 1én ring, trd vé, xuyén qua miy dudng mon.
Tuodng sao, cudi cung lai di tim cai chia khoa.

Minh di bao xa cudi clng ciing tro vé luc tim miéng kim loai mong mong goi 14 chia khoa.

Lay cai chia d6, n6 biét bao nhiéu 16 ma phai chot diing 16 kh6a? Chia ¢6 minh thoc xudng dt ciing
dugc, thiéu gi chd ma tai sao phai tim dang miéng kim loai goi 1a chia dé, trong mot chum biét bao
nhiéu chia, ma phai liy déng chia d6, tra dung chd d6, mé canh cira di vao dung can nha vo ding
c4i phong minh muén.

D6 1a quang duong ngan c6 1 gio dong ho thoi. Trén nii toi hay di bo.

T61 moi nghi mot chuyén, nhimg nguoi di nghin dam, tir Uc qua My Ve Viét Nam, hoic tir Chau Au
qua M¥ tré vé Chau Au, hodc nhiing nguoi tr Viét Nam, qua My, vé& Viét Nam,... c6 di dau nghin
dam, cac vi nghi k¥ coi, tir sdn bay vé cac vi cling phai tho tay VO lay chia khoa con khong ba con
phai méc cai phone bam bam goi nguoi nha mo cra, thi du vy “gio ma sap vé roi nha”. Ma tai sao
trong thién ha bao nhiéu sé ma minh goi dang sé d6 thoi, lac bay gio s6 d6 trd thanh chia khoa, mo
ctra nha, mic du no 1a cai phone ma trong cai phone trim sé minh phai goi dung s nao d6 méi co
nguoi mé cura minh vao.

Ngay ltic d6 t6i thdy chuyén t61 xtic dong lam, xuc dong cho la: Thi ra chiing ta qua bao nhiéu soéng
gi6 phong ba cling moi nguoi cing phai co chén vé va chi vé véi chia khoa ciia minh thoi.

Luc d6 t6i nhd cau chuyén ti ké 2000 14n trén internet. D6 13. Co cai 6ng d6 di nhau, anh nhau say
xin voi ban be, lac ban be chia tay anh, thdy anh dtng ngoai cot den duong, tim cai gi dudi dat, ban
di r6i n6 quay xe lai hoi tim gi. Noi tao tim cai chia khoa. Thi méy thang ban hoi né rét 6 dau? Ong
khong co biét chia khoa 6 ong nam ¢ dau, nhung trude mat, ong nhau xin roi, 6ng thay dau dén sang
14 6ng toi tim chia khoa ctia 6ng & d6 thoi. Minh ciing vay.

Minh ciing vay. My ¢ cdu t6i noi nhiéu 1an



“Vén dé 16n nhat cua ching ta 1 khong biét van dé ciia minh ndm & dau”. Chinh vi minh khong biét
van dé nam & dau, cho nén minh mic 2 sai 1am sau. Tir 36 minh tiéu phi rat nhiéu cong suc, tri tué,
tién bac, hi sinh v6 van nhiéu tht 1im dé chudc cai ngu do.

(1) Khong biét van dé ctia minh cthue su 13 gi, cho nén coi nhitng cai khong 1a van dé 1a van dé
va nhiing ci thuc su 1a van d& khong 1a van dé dé ma giai quyét. cai ngu thir nhat 1a khong biét van
dé ctia minh ndm & dau cho nén c6 nhing cai n6 khong dang 13 vin dé thi minh ning né 1én thanh
van dé, con nhiing cai dang dé giai quyét nhu 13 van dé thi minh bd nd qua mot bén. Tir d6 dan dén
cai ngu 2.

(2) ~ Minh mai mé di tim giai phap cho nhiing cai minh goi la van dé, ma co nhiéu khi chi vi di
tim chia khoa giai quyét cho cai van dé néu van dé d6 dang dé minh giai quyet thi minh mat 1 doi,
10 nam 20 nim ... minh khong tinh, con dang nay chinh vi minh khong biét van dé & dau, cho nén
minh xem nhing cai khong la van dé nang no 1én 1a van dé rdi tim cach bo ra ca mot doi giai quyét
n6. Khé thay khi minh thdy khong phai van dé 1a van dé, 1a vin d& ma khong phai 13 van d¢ thi thay
vi tim chia khéa minh tim ciing 13 sai bét. Thé 1a ca mot doi, thay vi di tim chia khoa thi minh tim
dugc cay dinh thoi, hoac cong kém ma khong biét m¢ dau.

Cho nén, nhé ciu nay nita: “Chia khoa 6 ndo cling mé duoc 1a chia khéa van nang. O ma chia nao
mé ciing duge thi né khong phai 6 khoa nira, 1a 6 khoa hu.”

Day ciing vdy. C6 nhitng vin dé minh xem 1a van d& nhung né khéng phai 1a van d¢, khong phai 1a
chuyén dang cho minh quan tdm. Cac vi héi t6i, noi long vong vy chir van dé thuc su cua chung ta
la gi?

Tuy can co m01 ngudi, can co nghia rong = tién nghiép, khuynh hudng tam ly. Tuy can co mdi
ngudi ma van d& mdi ngudi khong giong nhau. Nhung tiu chung lai ching ta chi c6 vé v6i Phat
thoi. Phat day trong bao nhiéu nim hodng dao ta chi noi 2 chuyén thoi

1. Xaéc dinh moi hién hitu 12 kho

2. Pua ra con dudng thoat kho.

Do chinh 14 van dé 16n nhat cua dao Phat, van dé 1én nhat ma dac Phat ngai dac biét chu y, vi tat ca
van dé cta chung ta déu khoi di tir chuyén chung ta hién hiru trong doi nay théi. C6 mot diéu, nhu
t61 vira noi, tuy thugc can co mdi nguoi, tuy thude trinh d6 nhan thirc cia minh ma nhu t6i thuong
no6i: Trinh d6 dan dén thai do, din dén hanh dong, nép song. ‘Tur trinh d9 dan dén nhan thie.

Cho nén, c6 rat nhiéu chuyén ma trong mét nguoi nay la van dé nhung trong mét ngudi kia khong
phai la van dé. Chinh vi vay dac Phat Ngai chdt lai van dé.

Ngai noi rang: Van dé rot rao nhat, tat ca nhing nguoi co tri déu x4c nhan: (1) Moi ric ri trong doi
déu di ra tir hién hitu. Nhu vay chuyén dau tién, Hién hitu 13 kho, gial quyet cai hién hiru do. (2)
Con duong dua dén giai phap giai quyét su hién hiru d6. thi chi ¢6 2 van dé nay méi 1a van dé 16n
ma tat ca hién tri ba doi muoi phuong déu coi trong. Con tat ca nhirng cai con lai, vi can co mdi
ngudi khac nhau cho nén, trong dau mdi nguoi, cai goi 1a van dé khong giéng nhau, ma thudng khi,
ludn khi, ching ta tiéu pha hoang phi thoi gian cong sirc cho nhitng chuyén khong dang 1a van dé.
C6 nguoi do can khi = can co tap khi nhiéu doi ma coi miéng an 1a tit ca, la van dé, nghéo qua ma,
c6 nguoi coi chuyén mac dep 1a Van de, 6 nguoi coi nha cao ctra rong/ tiéng tam/ quyén lyc/ tinh
cam/ tri thire/ sy huong thu doi sdng la Van dé. Cac vi thay dé so chua. Tuy vao cin co mdi nguoi.
Mot it, rat it nhitng nguoi ho giai quyét vn dé tir coi ngudn can dé chinh 13 1am theo 10i Phat. Gom
vén dé lai. Khi minh gom lai minh c6 thoi gian giai quyét no.

Pon gian day khong han 1a d& dang. Nhung khi minh gom lai don gian c6 thoi gian dé minh dc
strc todn tAm giai quyét nd. Con dang ndy, do cin co khac nhau nén mdi ngudi xem ning mot sb
chuyén. Mot s6 14 toi noi it d6, chtr con pham phu ngudi ndo ciing ¢6 1 ndi van dé. Trong d6, thi cai
nui d6 gom lai theo dirc Phat nodi ¢6 2 thdi (1) Moi hién hiru 14 khd. Minh khong biét su that nay.
Cho nén, minh ctr lan huyp trong bién sanh t&. TUr bién sanh ti ndy ra mot nui van dé toan do minh
nghi ra thoi.

Biét bao ngudi theo t6i quan sat ciing c6 10ng cau phap giai thoat 1dm, nhung khi vao dit chan lam
tang ni, cu s, cai chuyén ho quan tdm no6 khong phai la gido ly, la hanh tri, khong phai n6i tam, n6
khong phai 13 su phat trién noi tai ma ho cir loay hoay luin quéin nhiing van d& ma thuc ra né 1a



chuyén khong dang dé quan tdm. Cho dén cubi doi khi mét mo tai diéc gdi moi chan chung, ho méi
nhén ra, bao nhiéu nam trong cudc doi, cai ho quan tam la cai gi.

Bai giang hom nay 61 bat dau tir cai chuyén chia khoa dé t61 go1 ¥ cac vi chuyén quan trong: (1)
Tuy thudc can co m01 ngudi ma chén vé chung ta khong giéng nhau; (2) Van dé dé giai quyét cua
chung ta khong gidng nhau; (3) Mdi ngudi ty di tim chia khoa dé giai quyét nhitng chuyén ma minh
goi 14 van dé do.

Gio khi minh biét Phat phap rdi, chuyén diu tién minh phai xac dinh: Van dé 16n nhat can giai
quyét 13 cai gi. Cai gi khong thuc su 13 van dé thi khong can ban tdm di tim chia khoa cho né chi
cho mét. Con dang nay chiing ta tiéu pha mot doi dé di tim chia khéa cho nhing cai ma thyc sy ban
than n6 khong phai 1a 6 khoa. D6 maéi 1a cai dang quan tim. Khong gi dau cho biang mat may chuc
nam di mai mot miéng kim loai goi n6 1 chia khoa dut vao chd ma n6 khong phai 1a 6 khoa, 6 khoa
minh cAn mé & chd khac, khong phai 1a cai nay.

Nhiing roi rdm gia dinh, vAn dé cta ban than, phure loan cua ndi tdm, n6 ciing tu do ra, ngay ca
chtng bénh tdm than, mét ngu cling khoi di tir chd, minh khong biét vin dé ctia minh nam & dau.
Chu gidi cua samohavinodani / chu giai by vibhanga by A Ty Pam thu 2 trong b A Ty Dam,
Patisambhida c6 7 chuong, bo nay c6 18 chuong, trong d6 c6 1 chuong noi vé duyén khai, xuét sic
lam.

Tuy vao cin co chung sanh, h& 1am pham phu ai ciing ¢6 v6 minh hét = Khéng biét (1) Moi hién
hiru 14 kho; (2) Thich céi gi ciing 1a thich trong kho; (3) Mudn hét kho dimng thich trong kho nita.
Cho nén né méi dan dén chuyén lam thién lam 4c, vi khong biét moi thir 12 khd nén méi cd nay ra
phan biét vong tudng cai nay ngot cai kia ding, vi chay tron cai ding di tim cai ngot ngudi ta méi
c6 lam ac, lam thién. Dtra ngu thi lam bay, dira khon khon chut thi lam thién. Dira ngu thi luén hdi
trong cdi doa, dira khon chut thi n6 luan hoi trong may nhan thién. Con nita. Trong dam doa no lai
nam nhiéu co tanh (khuynh huéng tdm 1y) khac nhau: Pira san nhiéu c6 nhitng thich ghét rat dic
biét, dtra tham nhiéu ciing c6 nhing thich ghét dic biét, dira si nhidu no ciing c6 nhitng moén thich
ghét rat dic biét. Ptra tri nhiéu, niém tin nhiéu nd cling co thich ghét dac biét.

Trong room thé nao ciing c6 ngudi thic méc: Ua, cin co minh khac nhau din dén thich ghét khac
nhau, thich ghét n6 la gi? Nay t61 mdi noi, c6 nguoi thich an, c6 nguoi thich méc, c6 nguoi coi
trong nha &, co ngudi coi trong chiéc xe, c6 ngudi coi trong tién bac, quyen luc, tiéng tim. Thi hé
minh thich céi gi dwong nhién minh cé cai ghét nguoc lai, toi néi khong biét bao nhiéu ngan lan cai
nay. Khi minh thich cai gi thi minh ghét cai nguoc lai, thi du minh thich 4m thi ghét lanh, thich ém
thi ghét gi khong ém, thich min mang thi ghét cai gi tho rap, don gian vay thoi.

Chinh vi v6 minh n6 thién hinh van trang, moi dira co kiéu v6 minh khac nhau. Tai sao khac nhau?
Do tién nghi¢p khong glong nhau din dén moi truong séng khong gidng nhau. Ma méi truong séng
khong giéng nhau dan dén tu duy khong gidng nhau. Va minh véi nguoi khac khac nhau rdi, minh
kiép nay véi kiép khac khong giong nhau nita. B61 vi cai moi truong.

Pham phu nghéo khd x4u xi bénh hoan c6 kiéu v6 minh khéc. Pham phu dep d&, giau co, thong
minh, sung suéng, no co kiéu v6 minh khac. Tir ché v6 minh khac nhau nén chuyén lam thién lam
ac khong giong nhau. 2 dtra cung sat sanh, trom cap, an nhau, quay phim chup hinh thy glong
nhung qua cho khac, boi vi nong do tham, sén, si, ¢ hai dira khac nhau, néng d6 ta kién & mbi dira
khac nhau. Dura thi thuong kién, dtra doan kién. bira doan kién 3.7, dtra thi 7.3; n6 khac nhau;

Chinh vi néng do thién phap, ac phap khong gidng nhau. Cho nén, trén nén tang thién ctia minh,
minh ¢6 1am éc cai ac cua minh khong giéng nguoi ta. Ma trén cai nen tang 4c cua minh minh co
lam thién cai thién cua minh khong giong nguoi ta. ROi to1 luc trén nén tang 4c cai 4c minh khong
gidng ngudi ta, trén nén tang thién cai thién minh khong gidng nguoi ta.

C6 4 truong hop :(1) Trén nén tang thién, minh lam thién khong gidng ai (2) Trén nén tang thién,
cai von thién cia minh, minh c6 1am by cing khong gidng ai. Cai ac cung vay. (3&4)Trén nén tang
phién ndo mdi nguoi, chung ta c6 lam thién hay lam ac cling khong giong ai.

Tir chd nd khong gidng nhau cho nén né dan dén canh gi6i tai sinh khong gidng nhau. Va ké ca
truong hop, c6 cung canh gidi tai sinh, noi chén, tru xtr khong giéng nhau. Du cing tru xt thi than
phan, hoan canh khong giéng nhau.



Cung 1a con ché,c con heo, trong ciing chudng, cung gia dinh, mot con n6 khon, mot con khong c6
khon; con dugc chu thuong, con duge chu dem di nhéu. C6 khong? Toi thay hinh nhu cé.

Ciing 1a ché nha giau, c6 con chu giit lai nudi, tiép tuc cho giau; c6 con d¢ ra chu nhin héng khoai,
chu dem di cho nguoi ta. Ma cho ai? Cho nhim dira nha nghéo vé dn com ngudi thiy ba noi, hai 1a
chit dem cho nham th&tr bom nhau, thay trén Skg n6 dem nd xu. Ciing cho nha giau, mot cha mot
me, con cho do.

Con ngudi, cac vi hiéu ma, mot cha mot me. Toi c6 biét nhiing gia dinh gidu sang, ca nha tot nghiép
dai hoc hét, ma tu nhién lot 1 dtra nghién ngdp hodc lot dira n6 bi ching lyy tinh. Ca gia dinh ai
cling sung suéng, minh no a. Tinh yéu dau doi b lira déi, tinh yéu thir 2 dbi phuong chét sém, tinh
yéu thtr 3 héo na tan phai, tim no thuong tat, say khudt, con gi nita ma yéu. RSt cude ca doi kho vi
chir tinh. Ciing dugc an hoc ma chi vi chit tinh cugc doi tan nat. Con cé ngudi sinh ra trong moi
truong ngon lanh, cai gi cling nhu anh em, ¢6 céi tdi thoi, nhé xiu c6 18 tudi di bénh vién md 8 lan
tim thong. Thay chua? Mot gdc ra do.

Do v6 minh khac nhau, khuynh hudng tam ly khac nhau cho nén hanh nghiép khac nhau. Va tir do
moi ngudi c6 mét ndi van deé khac nhau. Va, do khong hiéu Phat phap cho nén ching ta méi dat dé
cai nay 1a van dé, cai nay la van dé roi tir 46 méi di im chia khoa dé giai quyét van dé do.

Chinh vi nhan thtc sai ldm trong chuyén: Cai nay la van dé hay khong phai 1a van dé, né dan t6i
chuyén thir hai 13 di tim chia khoa 16n. Cai 6 nay di tim chia kia ca doi mé khong ra. Ma dau phai
m¢ khong ra- roi tinh. Khong, tiép tuc mai, giiia, tim

Hom nay mdi ngay tiép tuc cay nhu con trdu 1a chi, ¢ mai chia khéa. Trudc day trong mot thoi
giang, t6i ké cac vi nghe chuyén hai con mot hot, sang ba con hoi di dau “dang di khiéng gao, 2 con
mot hot”. Bay gid, né lai ¢ chuyén khac, mdi lan, sang som ban be¢ goi hoi di dau, noi di mai chia
khoa.

Bac sy di phong mach, duoc sy di ra pharmacy, tiéu thuong thi ra tiém quan budn ban, dira ban vé
s6 cam coc di ban vé s, dira dn may thi cam cai thau di ra ngoai chd déng ngudi an may, bac sy thi
v0 bénh vién, phong mach. Tuong sao, tat ca gidng nhau mot diém 1a: Pi mai chia khoa de giai
quyét cai 6 nao d6, dé mo 6 nao d6. Ma ndy t6i ndi, cé nhiéu cai no khong dang dé goi n6 1a 6 khoa,
cho nén minh ciing khong nhét thiét tiéu pha thoi gian, hoang phi dé ma di tim cai chia chot vo do
lam cai gi. Nhung van d&, minh khong biét.

Cho nén, dtrc Phat xac dinh, trong v6 van rdi rim cua thé gian, nhu kinh Dai Bat Niét Ban, Truong
B9, durc Phat Ngai day : Do khong hiéu Bén Dé ma ta va cac nguoi da vo s6 kiép lan troi luan hoi.
Do v6 minh & tham 4i chi phdi nén chung sanh réi rim nhu canh he.

canh he 12 ngdn ngir ctia minh, trong d6 néi “nhu bui co dai”. N6 rdi nhur bui c6 dai, du thtr van dé
trong d0, thién ac budn vui, thién ac buon vui. Lan 16c trong do de giai quyet cai khé nay, di im céi
vui kia, chuyén gi ciing lam, va tir do, van dé nay ra van dé, rbi rim dé ra rdi rim.

Cac vi biét thao chi, thio k&m, ma. 'Khong biét duong thao ding, cang théo cang rdi, cang g& cang
r6i. Minh ciing vdy. cang go cang roi.

Nghéeo khong biét an phan, di vay nong ctia ddm xa hoi den, bi tui no toi xiét ng, mot nhay lau chét,
khong c6 lau dé nhay thi diy vo dam toi pham, dé kiém tién theo con duong nhanh nhat. Hbi dau s6
tién né nho lém do minh ngu tir budi dau hét chd muon di tim xa hoi den. Roi tir chd tui cho vay
ning 13i doi gt qua nd méi lai di giai quyet bang ba dam xa hoi den. Nhay vo 1am toi pham, nhay
v0 budn 13u, ma tay. Vo do song chui sng nhui. Nguoi ta bit duoc ciing phlen khong bét duoc
clng kho Séng chui song nhui séng trong s¢ hai nhu vy. C6 nghia la Giai quyét ric roi nay di tim
dén rac rdi khac 1a chd d6 d6. Pa phan chiing ta nhu vay khong.

C6 nhiéu ngudi vi sé thich quai dan nao d6 ma ban re ban than. Chi vi mot thoi son, mot lo nudce
hoa ma dem ca than phan hdng nhan cta minh trao gui cho thang khong ra gi chi vi no c6 tién thoi.
D6 1a giai quyét van dé bang cach dé ra van dé. Nhiéu 1am quy Vi. Nhiéu lam.

T61 nght, tu la tu tam khong phai tu tuong, tai sao chung ta can thién vién? Vi d6 1a chd moi nguoi
tam thoi dé hét van de cliia minh ngoai céng de vao trong do quén. Chur con bay gio, chua co didu

kién xuat gia ma ctr séng trong diéu kién rdi rim d6, hi vong giai quyét dam rdi rim do, rat 1a kho.
Kho 1am.



Cho nén, tam thoi chua xuét gia dugc thi lau lau tim chdn nao do6 gdi minh it 1au. Cho nén, toi van
thuong noi, véi didu thién chua biét két hon thi biét dinh hon. Tac 1a chua xudt gia duoc thi biét
thinh thoang biét di thién vién, biét nuéi chi tu hanh, biét nuoi chi ly duc, thi d6 goi 1a chua biét két
hén thi biét dinh hon.

Véi diéu 4c thi chua ly di dugc thi phai biét ly than. Chua xé hon tha thi it ra biét nga riéng dira
phong cho d& rdi. Ché minh ding no6i “chd con 16n thi ly di” ma tiép tucngt chung giuong n6 kho
lam, phién ldm. Téi chua c6 gia dinh, ma t6i hinh dung ngi véi nguoi ngay la toi thdy ghét ri, ngu
V01 ngudi ¢ mui, ngu voi nguoi gau khong, sang ngu day thay mot goi trang x0a nhu tuyét roi trén
dinh Tuyét Son; gau, nguoi ¢ mui hdi, mo héi gidm, mo hoi dau, m6 hoi mudi, ngti ngudi hay
ngdy, ngudi nghién ring, nguoi chay nudc miéng, ... noi chung do la van dé sinh hoc ma minh thiy
ngu chung khong dugc, noi chi la nhitng nguoi minh dang l4n c4n, lon con van dé tinh cam, tam ly
lam sao ¢ gan. Cho nén trong thoi gian cho toa xur ly di han hai dira hai phuong thi mdi dtra phong
hoic kha nira thi mdi dira mot nha cling duoc.

Déi voi diéu bat thién, trude khi ly di phai biét ly than. Di véi diéu thién trude khi két hon phai
biét dinh hon 1a chd d6. Béi vi, ching ta chi co thé gial quyét van dé ngay tir nén tang tranh xa van
dé. Nguoi ta ndi c6 nhiéu cach giai quyét van dé lam (1) Tryc dién giai quyét (2) Thay dbi tinh
hinh (3) Lan tranh n6. N6 ¢6 nhiéu cach giai quyét vin de. Khéng phai luc nao cling phai dem
chuyén dbi dau, lang tranh ra, ma n6 c6 3 giai phap dé giai quyét mot van dé: (1) Truc dién, ngd
thing n6 dé giai quyét; (2) Hoan chuyén tinh thé, thay ddi tinh hinh, thay ddi cuc dién (3) Tranh mat
ludn.

N6 c6 nhiéu cach giai quyét vin de

Nhu t61 noi nay gio, tuy can co moi ngudi, ma Van dé mdi ca nhén khong gidng nhau => vi can co
khong giéng nhau, cach tim giai phap khong gidng nhau => tiép tuc dé ra nhitng van dé khac. Khi
da sai, tir cai sai nay dét cai sai khac. Giéng chira bénh, uéng sai, 10n thudc né ra van dé khac. Minh
chita bénh a ma uéng 16n thudc no6 ndy ra bénh c, f, n, bénh vo tan. Coi chung, giai quyét van dé
khong khéo la nay sinh vén dé.

Tui quay lai van dé hdi ndy. Tuy cin co mdi - nguoi, chiing ta c6 4 cach giai quyet van dé:

1//C6 nhimg ching sanh trong doi nay vi trbn kho tim vui, vi tham sdng so chét ma chuyén bay nao
cling lam hét. Tron khé tim vui, tham sbng so chét, chuyén gi cling lam, bay ba khong quan tam.

2/ Tap trung diéu thién, néi thang tén ludn, l1a thap thién (blet b thi, biét nghe phap, phuc vu, phung
su chung sinh, biét 1am tir thién x3 hoi, ca ngay biét kinh ké, chudéng mo, 1an chudi, 4o lam, phéap
danh, gidi diép tum lum hét, dai khai c6 vé ngoai tu hanh ghé gém nhung chua ly duc, chua thay
doi sdng con thich ghét 1a con khd. Chua thiy so cai thich va ghét 1a chua dwoc. Phai biét so cai
thich cai ghét. Ho kha hon loai 1 1a cam dau trong cai ac, loai 2 1a Lanh 4c hanh thién nhung chua
biét so trong doi séng vat duc.

3/ Ly duc tu tap thién dinh. Hang nay hiém. Cang 1én cao cang hiém dan. Tim vui va im quén trong
doi séng thién dinh. Chét roi khong vé cac cbi nhan thién duc gi6i nita ma vé cac c¢di Pham thién
sic & vO séc

4/ Thay rang: Lam 4c bi doa la di danh, lam thién quan quanh c61 nhén thién cling khong kha gi, di
Ve ¢5i Pham thién duoc bao lau cling rét tré vé don vi gde nén nghe 161 Phat day, tu tip Niém xtr,

cau giai thoat.

Tong cong 4 hang. 4 hang ¢ 4 cach giai quyét van dé khac nhau. Cai goi 1a van dé trong dau cta 4
hang nay khong giéng nhau.

Do nhén thtc vin dé khong giéng nhau, dan dén nhan thirc giai phap khong gidng nhau. Tir 46 dan
dén chung cuc khéng gidng nhau.

Dung trach tai sao tui khé hoai, tai sao tui khong dugc nhu ngudi ta vi ngay trong nhan thirc cin
bon, cian ban ciia minh, minh d3 sai.

Trong Phap ct ¢6 cau quan trong, pham dﬁu tién. ¢

“Cai dang goi 1a van dé lai thy khong 13 van d&, cai khong phai 1a van dé lai thay n6 1a van dé. Cr
quan quanh trong 2 cai d6 thi mudn doi khong tim ra dugc giai phap cho van dé”.



D6 1a ban dich cua t6i. Con ban gdc trong Pali chir “sara” = ¢t 161, nghia bong 1a quan trong. Coi
chuyén khong quan trong 1a quan trong, chuyén quan trong la khong quan trong thé 1a cai can giai
quyét thi khong giai quyét, cai khong can gial quyét thi cdm ddu guc mit tim phuong huéng giai
phap dé giai quyét, hoi Cude doi sao kha nbi.
T6i nhé hoai chuyén anh d6. Anh bj hoi chimg tAm 1y rét la. Chuyén nay t0i ké nhiéu 1an lim. Binh
thay di ngang cai givong anh khong co gi hét, ma ctr 1én giwong 1 c¢6 cam giac co nguoi tho tay
ndm chédn anh, anh sg 1am, sip 1én giudng ngl cling ngai ma trén giwong tho chén xudng di cling
ngai. Anh khé ldm. Sap 1én giuong, long phép phdng thip thom, 1én giuong roi mudn di toa let
ciing phap phong, thap thom, khong yén, nam nghi luc ro1 giuong lo lam. Cudi cung anh di bac sy,
béac sy gia dinh ngan qua day qua bac sy tdm 1y, diy qua bac sy than kinh,... toan dan expert, ong
nay 6ng kia tim giai phap, liéu phap tdm ly y hoc tum lum hét, thudc men tum lum hét, cudi cing
anh kho tam qua, gap ban dap xich 16, ban hoi sao lic nay sao mét xanh I¢. Anh noi hong ngu dugc.
Anh méi ké ban  nghe. Ban cuoi khi khi, tao hoc 16p 3 khong phai bac sy, tao thdy chuyén may don
gian 1dm may vé cua chan giuong la khong co thang nao trén dudi nita, chudt gian chun khong lot
ma nao chun. Anh thay c¢6 1y. Anh vé cua phang 4 chan giwong tir d6 anh ngu nhu heo, ngay nhu
bo, map nhu nhu con giu. Pon gian giai quyét dung van dé 1a n6 ra thoi. Toi khoai cau chuyén do
lam.
Chung ta ciing vay. C6 nhiéu chuyén khong dang ma nang né 1én thanh van dé. Chi vi vét nam trén
mit thoi, vu tu lo ling du diéu,ma trong khi c6 biét bao nhiéu chuyén, ma ba gia yéu khong ai lo,
anh em dong ho, ban b¢, lang giéng, dong nghiép nhiéu ngudi can lo ma minh khéng lo, minh chi lo
vét nam trén mat thoi. C6. Trudng hop d6 tui biét c6. Chi vi cai tai dd hiéu thich qua ctr cin nd
giam phan tram 13 di mua. An rdi nhd nhiéu d6. Sang chiéu 1ai xe qua coi nd ¢ giam nira khong,
canh Black Friday mua cai nay cai kia. Nghéo ma. Cubi thu chd nd giam do thoi trang mua thu,
cudi hé chd giam gia d6 mua he, cudi dong cho giam gia d6 mua dong. Tudng sao, mua xong thiy
n6 demode 13 khong biét cai dong nay giai quyét sao. Ma ca doi ctr xoay quanh xoay quanh may céi
khd d6. That su nd khong la van dé, ma khi minh nang no la ty minh ganh mdt ganh nang 4o giac,
va di tim chia khéa dé giai quyét van dé do lai 1a chia khoa 4o giac nita. Ghé nhu vay do.
To1 quay lai bai giang cua toi.
Tuy cin co ctia minh ma minh coi cai gi 12 van dé & di tim giai phap cho véan dé do.
Pham nhén khac thanh nhan chd nao? Khac nhiéu lam.
Pham nhan khong tin 1dm diéu minh hiéu vi khong hiéu 1am diéu minh tin. Vi khong hiéu lam diéu
minh tin nén khong tin 1dm diéu minh hiéu cr vong vong vay do.
Thanh nhan hi¢u rd diéu minh tin nén tin chét bo diéu minh hiéu. Con nita. Pac diém cia thanh
nhan 1a gi. C6 4 tang he: So, Nhi, Tam, Tt Qua. Trong Pali xai chir rit hay “bhavana” = = nang cap,
Viét Nam nhiéu nguoi dich lam, tu tién,.. thm lum. Dep dep. Tui xai chir trong nudc, nang cap.
Thanh nhan = nang cap;
Pham phu = nang cip & chinh sira. C6 khi con dap hét xay lai nita. Chinh stra 1 con d&. Viét Nam
minh pham phu ¢6 chiéu dap hét xay lai.
Trong room thé nio ciing c¢6 nguoi hoi thoi chit nang cap 1a bhavana chir Chinh sira 1a gi? Co. Tai vi
dbt qua khong biét. Ujukata = chinh sira = stra cho né ngay. N6 1éch qua bén nay 1éch qua bén kia
no6 I¢ch nd chénh, stra cho ngay. Uju = straight, ngay; kata tir dong tur karoti 1a 1am cho n6 ngay lam
cho n6 thang.
C6 nhiing chir toi rat thich, muén ¢ ¥ ding ma sg chung churi.
Savaka trong kinh dich Thinh vin, ma t6i mudn dich thinh gia, vi chir savaka = nguoi nghe.
Ujukata = chinh stra, that ra n6 cé chir rat 1 hay, ma gio toi dich tir d6 14 nguoi ta chiri khéng con
nudc non nao do 1a chinh tri; chinh la théng, tri la stra. giéng nhu Tri quéc, tri an, tri thuy.
Tri thity = nuée chay tim lum gid minh dip dé, be b, dao sau cho dong di sau theo ¥ minh mudn.
Xui cai la chir d6 da bi Tay goi la Politic, théng Nhat, théng Tau da dich no 1a chinh tri, gid minh
ujukata = chinh tri thi ky qua.
Céc vi hoi tui: Tu hanh quan tdm chinh trj hay khong ? — C6. Ma t6i hiéu theo ¥ t6i,hiéu theo nghia
tiéng Phan. Ujukata = chinh cho n6 ngay. Chinh cho n6 ngay theo dudng chanh dao. Chanh dao 1a



di cho dang chan 1y. Chan Iy 1a chi c6 1 théi. Con cai giéng chan Iy no t6i 1 ty lan. Chinh tri =
chinh cho no ngay béc con dudng d6. Chinh tri ma hiéu theo nghia den trong dao Phat hay lim.

Cho nén, mdi ngudi tiy cin co ctia minh ¢ van dé khac nhau.

Nhu t01 noi, Thanh nhan bac thap, quing duong con lai dé tién dén qua vi La Han 1a nang cap
Néng cip cai gi ? Nang cip cai nhin, tri tué, thién dinh cia minh, ning cip giéi hanh ciia minh rdt
rdo hon.

Céc vi thic mic ning cip gi6i hanh 13 sao ?

Gi6i hanh bac thip 1a trang nghiém than khau théi. Gi6i bac cao 1a trang nghiém ca ¥ nghiép nita.
Trang nghiém than khau 1a khong noi, lam gi pham gidi. Gii bac thap 1a khong lam gi luat kéu
tranh.

Gi6i bac trung 1a tranh lam, néi nhitng vi¢c ma dau luat khong ké tén dé cAm van tranh luén, thi du
nhu : dn rdi c alo nguoi nay, alo nguoi kia, email, messenger, zalo, viber, ... cai do luat khong cAm
nhung theo gi6i luat bac trung 1a tranh luén. Tranh nhitng cai giéi luat khong cAm nhung 1a than
nghiép khau nghiép khd minh khd ngudi hai minh hai ngudi 13 tranh.

Gidi bac thuong = tranh trong y nghiép. Tham sén si tranh da danh ma lia tim duc gidi, lia tim sic
gioi, lia tam vo séc, lia = chan. Chan duc, chan sic, chan vo sic, chan moi hién hitu, chan moi hinh
thtre hién hitu ctia danh sic, cai d6 1a bac thuong do.

Cac vi hoi t61 kinh nao ? Da, Patisambhida, chuong giang vé gioi, Silamayafiana /panfia, tirc 1a tri
c6 tur gioi. Gioi dinh nghia vy méi gém.

Gi6i dinh nghia 3 cach d6 méi két ndi duoc véi tri. Con giéi minh nghi theo cach cua minh 13 gi6i
bac ha khong a, gioi trang nghiém than nghiép, khau nghiép theo nhing gi gidi luat quy dinh cu thé,
thi du, khong dugc sat sanh, khong duoc thudng thire ca vii nhac kich, khong duoc phén son, huong
li¢u nir trang,... 1a nhitng cai gidi luat quy dinh cu thé, m&i bac ha théi.

Bic trung 1a tranh nhitng cai luat khong cdm nhung minh biét khong c6 loi cho minh cho ngudi,
cho doi sdng ndi tAm tam linh.

Chéng nhirng than nghiép khau nghiép ma ca y nghiép thi goi 1a gidi bac thuong.

Nay gid néu cac vi tinh ¥ toi ¢ mé ra birc tranh toan canh, y thirc vé van dé, va con dudng giai
phap dé giai quyét vin dé 6 mdi chung sinh khac nhau. Hoi ndy t6i ndi c6 4 d6. Gid minh théy.

Khi cin co minh thip qua thi minh coi nhu cau vat chét 1a vin dé. C6 ngudi coi chuyén tinh cam gia
dinh, tinh cam nam ni 1a van dé, c6 ngudi coi chuyén giau nghéo 13 van d¢, c6 ngudi coi chuyén xa
hoi khen ché, khinh trong 14 van dé.

Nhung & trinh d6 cao hon, nguoi ta thdy rang, con quin quanh trong thé gi6i vat chit, con thich
sudng so khd, thich dep ghét xau, thich 4m ém so d6i lanh 1a chua kha. Phai dén canh giéi tht 1a
doi séng ndi tim. Tam dinh thi ly duc. Chi nh¢ nhiéu do. H2 ly duc thi trudc mat lia kho, nhung ma
nén nhd, ly dyc 1a lia khd nhung chi lia dugc mot it khé va lia duge mot cach tuong ddi thoi.

Minh tu gi6i 1a lia duoc it khé thoi, tu gidi [a minh chi tranh dugc mot s ac, thién, mot it kho thoi.
Trong tinh than gi61 hoc minh chi tranh dugc mot s6 4c nén minh tranh duge mot it kho.

Tu dinh, lia han 1ong dam mé trong vat chat thi tit ca kho trong vat chat khéng con nira. D6 1a 1y do
vi sao tang tr thién, tang tam thién khong con hy wu ma tang tir thién khong c6 khd lac 1a chd dé.
Chi c6 tu tué. Tu tué 1a giai quyét toan triét tat ca cai 4c. Cho nén moi giai quyét tat ca cai kho.

Céi 4c tranh duoc bao nhiéu thi cai kho trir duge bay nhiéu. Ty cip do tu hoc, ma chiing ta cr ning
cép cai thién thi cai 4c bi roi. Nhu hoi nay to1 vira nodi, chi cd bac thanh hiru hoc tir So nhi tam qua
sthi cong phu chi con 1 chit 1a bhavana = nang cap. Con pham phu c6 cai nang cip c6 cai chinh stra.
Dau don thay la cai chinh stra thi qua nhiéu ma cai nang cép thi khong c6 bao nhiéu. Phai ¢6 moi
nang, khong c6 liy gi nang. Thi duy, 16 mili thap thip mdi nang, cai dong dé ra khong c6 cai song lay
gi nang. N6 dat nguyén miéng cao su vé d6 né ning. Cac vi c6 thdy Han Mic Tt khong? May
ngudi bénh cui do, cai sbng miii khong co, 1ay gi ma néng. Nh¢ cai d6. Phai c6 mdi nang.

Gi0 minh quay lai, trong b0 vibhanga. T61 thiét tha bo do6 1dm, kinh dién thi bo nao cling thiét tha,
nhung dic biét trong may 16p intensive thi t6i mudn giang 3 bo. T6i dang giang b patisambhida
magga, sau 7 chuong bd ndy, téi mudn giang qua 18 chuwong bd Samohavinodani, va sau dé toi tiép



tuc giang 500 van dé giao ly vé di kién cta b kathavatthu, bo luan diém cua A Ty Dam. Tbi thiét

tha. Thi 1am sao 1am dén nam 55 tudi 1 kim bon tay thu, rira tay khong day nira.

T6i quay lai, trong 18 chuong b Samohavinodani noi nhiéu vé nhidu van dé. Hoi ndy t6i nhic

chuong vé Duyén khoi. Trong do cho biét: Tuy cin co chung sinh ma v6 minh khac nhau, cai hanh

khéc nhau, i khac nhau, dan dén Nghiép hitu khac nhau dan dén tai sinh khac nhau, cho nén vo

minh khac nhau, gio ¢ vong vong vong vong khong biét diém bét ddu né ¢ dau.

Khi nao minh gd Phat phap ra doi thi minh chinh v6 minh ctia minh chat. Khi ndo chirng thanh thi

khoi n6i, h& con pham minh biét Phat phap minh chinh dugc v6 minh cua minh kha hon mAy dira

kia chut thoi. Trong d6 c¢6 1 chuong giang vé Sammapadhana = T chanh can hay lam, gio toi dang

noi chinh stra va nang cap nén t6i budc queo qua. Chuong d6 Sammapadhana 1a Chanh can/ Chanh

tinh tan.

Chuong d6 ndi 2 chuyén. Tuc 1a tit ca cong phu tu hanh cua chung ta chi goi gon trong 2 chuyén
“nang cap (bhavana) & chinh sira (ujukata)”. Tai sao t61 gom gon tir chanh can con 2 cha?

Tat ca phap mén gom lai con T chanh can, ma Tt chanh can gom gon = Néng cap & chinh stra.

Trude hét 1a chinh sira trudc.

TG chanh cin = Than, trix, tu, bao.

Than = Ngan chén ac phap chua c6 dimg dé xudt hién. Ngin cai chua dén.

Trir = Ac phap dang c6 mat giai quyét dé no dimg tai hién. Diét cai dang co.

Tu = N& lyc 1am cho xuét hién nhitng thién phap chua c6. Phat trién cai chua co.

Bao = Duy tri nhitng thién phap dé c6 ding dé né mat. Giir lai cai da co.

Bon cai d6 cong lai chi ¢6 2 cai: Chinh stra & nang cép.

Ddi vai bat thién 1a phai tu stra, khong dé tiép tuc di trén con duong ta dao, ac dao la chinh sura.

Hoi ndy t6i néi, Chan 1y c6 mot duong thoi, di theo 10i Phat, Chanh phap chi c¢6 1, nhung con

duong twong to chan 1y nhiéu 1dm. Thi du hoi, Muc dich tu hanh 1a dé an lac. dtng khong?

Budc ra doi, bao nhidu ngudi thién ha, dau Phat tir hay khong Phat tir, diu dao Chiia hay dao Phat,

dao Hoi, dao Do Thai,... Hoi ho di: Muc dich doi séng la gi ? An lac. Khd thay moi ngudi co tiéu

chi, tiéu chuén an lac khong giéng nhau.

C6 nguoi dep 1a hanh phac. C6 nguoi an sung mac suéng la hanh phuc. Co6 nguoi nha cao cura rong

1a hanh phac; C6 ngudi ndi tiéng 1a hanh phiic; C6 ngudi tinh cam vién mén, vudng tron nhu y 13

hanhp phtc rdi, c6 ngudi co bap khoe manh tring truc hing huc 13 hanh phuc réi. C6 hét. Mbi

ngudi co niém dam mé, ho cho c6 cai minh thich 1 an lac dung khong? néu néi ¢6 cai minh thich

12 an lac thi trén doi ¢ biét bao nhiéu cai an lac?

Trong khi dao Phat néi khong. Theo tinh than dao Phat 1a chi ¢ 3 thir an lac, cai an lac cudc doi noi

chi lot vao 1 cai thoi.

(1) Qua lanh = hé tdm thién c6 mit s& dé lai qua lanh cho than tdm dugc sung sudng, 6 can biét

6 tran nhu y. Mt th'c”iy cai minh thich, miii ngtri cai minh thich, ludi ném c4i minh thich,... thi du

nhu vay. Doi chi biét ¢ cai dau tién. Bac sy, tién sy cai khi mbc gi ngoai doi chi biét cai dau tién 13

hanh phuc tir qua lanh = cai minh mudn théi.

(2)  Hanh phic thir hai ngoai doi khog biét 1a Hanh phtic ciia nhéan lanh, phai trinh d6 nao mai

thay niém vui trong nhan lanh. Pa phan thay sung suéng khi hudng qua lanh b thi, ma hiém nguoi

thdy hanh phiic trong nhan lanh cta bd thi. Hanh phiic trong lic cho ra sudng lam, trinh do rat

nguoi moi nhan ra hanh phic cua bd thi. Pa phén, ho chi vui khi ho nhan qua bd thi théi: Ho giau,

ho duoc an ngon, mac dep, xe cd, nha cta,... Pa phﬁn, tuyét dai da s6 déu hanh phuc hiéu theo

nghia qua lanh. S6 ngudi trinh d6 rat ngudi, dung ép t6i néi chir ning méi biét niém vui thir 2. N6

vui vi n6 dang séng trong nhan lanh, dang séng trong tri tu€, chanh ni¢m, tir tam, vo tham, ly duc,

bi man. Trinh d6 nhu thé nao d6 méi vui duge véi nhan lanh. T6 biét co nguoi coi nhe qua lanh

nhung ning nhén lanh. Ho vui vi ho dang 1am thién, tu thién, c6 gidi, c6 vin, ling nghe gido phap,

dang tri tué chanh niém, chtr nha cao cira rong ho é ché 1am roi. hang nay kho a. Pa phan vui vi qua

lanh chtr hiém c6 nguoi nao biét vui vi nhan lanh [dm.



(3)  Hiém dir doi. Chan thay nhan lanh qua lanh déu quéan quanh trong sanh tir. Nhan lanh qua
lanh ma con ngén, no6i gi nhan ac qua ac. Cac vi tudéng tuong di. Nhan lanh qua lanh n6 con ngan
ma.

Ong Hai Thuong Lan Ong Lé Hitu Trac c6 cdu, néu cAu d6 ma ngay xua toi khong biét ma ai noi
ciu do trong kinh truéng ldo ting ké, cdu d6 cua truong 130 La Han ndo d6 néi 1a tui tin lién, néu
cau d6 ai dich qua Pali 1a tui tin lién. C6 diéu cdu nay bang tho chit Han cua Lé Hiru Trac, Hai
Thuong Lan Ong.

“Thién diéc 13n vi ha hubng 4c, pht phi s& nguyén khéi uu ban”

= viéc thién ta con 1am biéng lam hudng chi viéc 4c, gidu 14 cai ta khong ham thi nghéo khong phai
la cai cho ta so.

Céi ndy méi 1a canh giéi xac nhan trinh d6 tu ching cia mot vi thanh. Rat 1a dung. Ong Hai
Thuong Lan Ong khong phai 1a thanh roi, it ra émg néi ho rét la tuyét, chi it 1a thai do tu hoc cua
mot nguoi Phat tir.

Dén mot lac thim thia cai nay. Dén mot luc nao do trong doi khi thdy cai giau khong 13 dam mé thi
cai nghéo khéng la mdi de doa. Khi nao minh qua ham giau mdi thy ngheo la mdi de doa. Khi
minh thay cai nghéo la méi de doa thi céi giau 1a dich dén dang mo udc. Thé 1a ca doi tron nghéo
tim giau. Dt sai van dé, méi tim giai phap cho cai sai do. Cubi cung, ca doi chi dugc cai hom bing
vang thoi. Maximium chon cai hom bang vang thoi.

Hang chung sanh thtr 3 méi ghé. Thién con lam biéng 1am noi chi viée ac. Ho thiy ctr quan quanh
quén quanh. Thi du, theo trong kinh, drc Phat va cac vi dai d€ tir cua Ngai: Ngai X4 Loi Phét, ngai
Muc Kién Lién, ngai Anan, ngai Ca Diép, ngai UruvelaKassapa, ngai Cau Hy La,... tat ca déu
chtng thién Phi tuong Phi Phi tuong hét, Ttc 13 bén canh qua La Han, tat ca déu ching thién Phi
tuong phi phi tuong hét. Puc Phat va nhiéu 1dm ma néi cy thé 1 47 tang & 13 ni hang dau = 60 vi
dai dé tir + may chuc cu si, tong cong dac Phat c6 80 vi dai Thinh véan. Trong d6 minh thdy tat ca
déu Phi {tudng phi phi tudng, gia dinh, néu cac vi khong Niét Ban thi khong con canh gidi nao dé
cac vi v€ ngoai phi tuong phi phi trong cho cac ngai ve. Toi dang gia dinh.

Vi trinh d6 cac ngai khong con ¢d1 nao di ngoai ¢6i cao nhét, phi tuéng phi phi tudng. Tang vo sic
cao nhat ma khé thay, cac ngai biét rat rd, t61 khong noi chuyén cac ngai hét phién nio. Cac ngai
biét rat 1 vé do lam cai gi, 84.000 dai kiép r0i s& qua di. V& d6 lam cai gi? Pham phu con nghi d6 la
chd nau than, an minh, gidu mit, ty nan sanh tir trong thoi gian kha dai, 1a so ! kiép ngudi phu du
dudi day 100-200 nam, chir 84.000 dai kiép ma so voi dong thoi gian mién vién thién thu bat tan
cua troi dat vii tru thi 84.000 dai kiép khong 13 gi hét, chi 13 nhdy mat cta thién thu. Trai dét chi 1a
hat cat trong vii tru thoi quy vi. Khong gian thoi gian chi 1a gia niém, gia tuong. Lén bé, dai ngén,
chi la gia niém, vong tuong.

Trong céi nhin rt rdo ciia bac dimg bén kia bd gidc ngd, ching 1a cai gi hét.

Cho nén, cac vi tudng tuong véi trinh d6 tu chimg nhu cac ngai thi chd cao nhit dé cac ngai vé,
xing dang nhat 14 Phi tuong phi phi tuong, Cac ngai coi gidng nhu bii dom.

Chinh dirc Phat ngai n6i “Con ti hién hitu ta ciing cho rang né dang gém nhu mot ti phan dong vat.
Mot ti phan dong vat hay 1a mét ti phan dinh trén ciy que cdy tam, cling gidng mot béi phan, thi nd
cung la phan. Dau la vé c5i Phi tuéng phi phi tudng chi 13 hinh thic hién hitu vi té, sang sang hon ti
thoi. Van 14 phan.

Giéng nhu nguoi so bénh vién roi thi dau trén san thuong lau 100 hay téng trét bénh vién, da la
bénh vién 1a khong khoai roi. Khong ai ude ao ¢ cai givdng niam trong d6 hét. Toi noi co thé cac vi
khong tin ma to1 noi thiét.

Bénh vién thtr 1 ngay tra 1 tri€u do la, sang trong cuc ky, ma vang, gén ngoc, y ta toan hoa hau, siéu
sao, bac sy cung chiéu nhu 6ng ¢ nodi t6i khong ham vo bénh vién d6. Téi hira. Cac vi khong tin
nhung t61 Xin thé 1a su that. To khong ham. Vi ly do, sdng sang n6 lyi cho miii, chiéu lui cho mii,
nudc bién sang chai, chiéu chai, tdi chai, né 1am chiu khong ndi. R6i ché d6 an udng né quai go
lam.

T61 nho thoi gian toi md san than bén Puc, nd ngan mudn chét ludn. Minh chi thém miéng rau ludc
chdm xi dau dam 6t, cay cay n6 rau lang, rau mudng tiém Thai 1au 1au cé ban, bén Viét Nam, Thai



lai coi thudng chir bén day thwong lim quy 1dm mdi cho dia rau ludc, xi ddu ddm 6t cay. Ma déng
nay ché d6 an udng la 1dm. N6 phai ghi. Phong t6i ndm 4 giudng. N6 dé ho “Pham’ théi. Thirc an
mdi ngdy mam cua tui khac mam cha ké bén, khong biét cha bi gi, ma cia cha khac cua tui, bén
dam tiét niéu, than gi do, gi dau khoai tiy nat thanh bt, cho an ba thir brocolli, 6n mudn chét, ngay
nao cting cho to1 an, ndi an khong 1a toi da mudn tréo tuong trén vién, mudn du éng nudce chay vé
nha, méi an thdi, chura ndi nd chuyén cai dng ra, nhin cai bich, thay mau lon con t6i ngan qua. Ma
nguoi thi cr dau 1am ram, vét vo vat vo. No cho ubng thube ngu cam canh cam canh n6 mét. N6
1y xong nd cho di vé, dé cai dng nam trong 2 tuan, luc né ldy céi éng ra, tui nhin 12 mat troi gidng
ngang. Sang nay t6i ngu day t6i thay n6 hoi ngd ngd, toi dom thay hoi lon con, t6i ngan, t6i nhé vu
mau t01 ngan qua.

T6i bén lién lac khan cap voi ngudi quen, rude dum téi mé rau 6m vé téi 6m, gid vo né lam cho tui
cuc 5 kara 1a chét tui luén.

Céc vi tuong tuong: Khi ngudi ta di coi tam gi6i 1a bénh vién thi ngudi ta khéng mudn nam cai
phong nao hét, dau vo phong bac sy truong khoa, vién truong nguoi ta cing khong muén ném 1én
san thugng cing khong nam, xuong tang ham dé xe bénh vién cing khong muén nam, nam tang trét
cing khong mu6n nam, nam tang 18 ciing khong mudn nam. Nghe bénh vién 13 budn oi ta xin chao
mi, SQ 15m.

Cho nén, tat ca ching sinh trong doi chia 1am 3 hang: (1) Thiy hanh phic trong qué lanh; (2) Hang
2, thiy hanh phuc ngay trong nhan lanh, hang nay chua lam, trinh d6 rat nguoi méi thiy hanh phuc
trog nhan lanh; (3) hang 3, khong con nhan qua thién 4c mai that sy hanh phuc.

Cé vi ty kheo hoi ngai Xa Loi Phét: Thua ton gia, Niét Ban khong c¢6 cam tho, thi sao goi la hanh
phuc? Ngai Xa Loi Phét tra 16i: Niét Ban duoc goi 1a hanh phtic vi khong con cam tho, con cam tho
1a con dau kho.

Yarh kifici vedacittarh, sabbarn tarh dukkheti = Bat ctr cai gi con cam thg, cam giac déu kho vi néd
khong bén. M6t 12 ban than n6 khong bén, hai 1a 1ong minh véi nd khong bén.

Minh ruéc vé con ngudi hay moén dd, Mot 13 né bo minh di, hai 14 c6 ngay minh chan né. Mot 1a
ngudi bo di, n6 bo di 1a né chét; dd thi mot né mat, hai nd hu. Thir nhat 13 vé phia di trong. Van dé
phia chu thé 13 minh né, nhiéu khi né chua kip roi khéi minh 13 minh d3 nan né roi.

T6i nhdn manh. Chd nay phai xam 1én minh né.

Thiéu phudc + thiéu tri d& dang dam mé thich tha trong nhimg tht ré tién. HE minh thich cai gi
minh ghét cai nguoc lai. Nén hé thiéu phudc + thiéu tri d& dang dam mé thich thu trong nhimg thi
ré tién. Tir d6 hinh thanh nhan cach thp kém ctia minh. Cai ndy phai xam 1én nguoi.

Phuéc kém, tri kém né s& cho minh thich nhiing cai rit 1a ky.

Téi xin cai dau xin 16i trude nhitng nguoi sé hiéu 1am tui. Chir tui dau c6 16i dau tui xin. Tui 1a dan
nha qué chinh hi¢u. Tui 1a ph6 thuong dan Nam B ne.

Khi minh ¢ ving ndng thén, ving siu ving xa, hoc it, gia canh ban han khé khin, cai thich cua
minh n6 ngd 1am. Minh chi mong nghe mua 1a thich, vi nghe mua 1a biét éch, lwon, ria, rin s&
nhiéu. Chi cAn minh lam day mot gio6 13 minh thdy khoe rdi. Minh chi mong ¢ c4, cua, rua, rin
minh dem ra bo mbi ngoai dau chg, minh méi mua duoc cai quan tdy, mua dugce cai 40 so mi. Kha
kha, dira ndo biét vong cd, c6 40 méi chiéu chleu trong vung sdu, hat vong ¢6 voi con Lan, con Cic
ma tyi n6 ciing nhu minh, héi phén, khat nang. Hat cai lwong, vong ¢6 lam quen voi no, roi lay
nhau, dé ra bay con. Mo uéc nhiéu d6 thoi. Mua duoc cai dong hd Tau dong hd Thai mung 1dm.
Vung noéng thén 4, khd 1am.

Minh ¢ vung sau vung xa, khi diéu kién vat chat, diéu kién gido duc, diéu kién tri thirc, tu duy, vé
tam linh ctia minh n6 ciing nghéo, han ché 1am. Tir cai thich han ché, n6 din dén cai minh ghét ciing
han ché nhu vay. Minh chi ghét nguoc cai minh thich thoi. Ghé nhu vay.

Cho nén, chung sanh da phan chi thdy hanh phiic trong cai minh thich théi. Cai hang thir 2 13 hiém
1am, 13 ho vui trong diéu lanh, trong nhén lanh.

Thir 3 cyc hiém, ho biét chan chuyén té nhat, 1ap di lap lai lap di lap lai cia dong sanh tir. Ho thy
ngay doi nay c gidu cach miy thi cudi ciing com ngay 3 bita, t6i ngii mot givong mot luc mic



duoc 1 quan 1 4o, ddu chi d6i dung 1 cai non thoi. Ho thdy giau cach may, vi ddu c6 xai do hiéu, khi
nao minh nh¢ t6i né thi nd méi 1 dd higu.

Ai ma tin db shopping, d6 hiéu chi 1a @6 hiéu khi minh nhé t6i né, binh thuong minh séng voi minh
vai thoi. T6i néi minh vai khong biét c6 ai hiéu khong. Cha Kién ¢ bén Uc khong biét co biét khong
? Minh vai 1a chét liéu vai, fibric, quality d6, n6 hiéu LV, Gucci, Prada,... gi khong biét ma cai nao
ma minh mic né mém, né min, hat md héi, _cai do 1a minh vai, chuyén né hiéu gi khong quan trong.
Nhiéu nguoi chap nhan méc nyc le ludi mién 1a d6 hi¢u thdi. C6 nguoi gitra mua dong nang gid, no
lanh mudn chét chi can mac do hiéu 13 ho sung sudng 16i. C6 loai nguoi do. Khd vay do.

Lam on cho t6i ndi chuyén hoi ta chit. Ngiu nhién c6 ngudi goi cho toi cai clip dé tén 1a anh chang
ba tron, t01 coi clip t61 giat minh. Nguoi quen ho goi toi, ho héi tui bén day co6 lanh khong. Ho gdi
t6i cai clip, title 1a anh chang ba tron. C6 1 celebrity Viét Nam, qua My choi nham Iuc Cali nong le
lu6i, chang cua tui khoac nguyén cai mang t6 LV to dung. Toi nhin khong, bén day Thuy Sy dang
lanh, t6i coi ma toi d6 md hoi, ban bé ra phi truong nd néi thang ludn. Anh oi, em noéng mudn chét
Iu6n, anh thay em mic 40, khong, gid em mic ba 16 duoc 1a em mic lién ma bén day mic ba 16
canh sat n6 bat. N6 kéu goi cam em khong dam, chir em thém mic ba 15 Iim. Anh choi cai 40 em
nhin em nhtrc dau qua. Ong tinh bo, 1at sau chju khong thdu 6ng thao ra.

Céc vi thdy khong, n6 khé vdy d6. Cho nén, tuy trinh d6 ma chung ta c6 nhitng cai thich, ghét ré
tién hay dat tién. Suy cho cung. Sau hét. trén hét, d6 13, & mot canh giéi cao nhat, minh thdy con
thich, con ghét, con sudéng con khd, con thién con 4c 1a con 1 ty van dé, phai thdy nhu vy méi lam
theo 101 Phat duoc.

Phét néi 13 bao nhiéu nim hoang dao ta chi néi c6 2 chuyén thoi : Cai khd & con duong thoat khd.
D6 méi chinh 13 van dé. D6 1a khi ngai thanh Phat Ngai noi.

Con khi chua thanh Phat véi Ngai chi c¢6 3 van dé thoi, trong kinh kéu 1a atthacarita — 3 lgi hanh,
bdn hanh. Ngai 1am viéc nao Ngai cling nham t6i 3 cai bon hanh :

1/ Buddhacarita : Nhim dén Phat qua Chanh Pang Giac, V6 thuong Didu ngy cho minh kiép sau.
Chi mong Phat qua thoi.

2/ hatacarita : Nham dén nguoi hd tro minh trong sudt thoi gian hanh Ba La Mat, ddc biét 1a quyén
thudc. Quyén thudc chu Phat dic biét lim, quyén thudc khong phai 13 cling méu mu ma 13 nhimg
nguoi cong nghiép pho tri ngai trong lac tu tap, pham phu.

3/Lokacarita : Nhim dén v6 luong ching sanh nhiing ai Ngai c6 thé d6 duoc, thi Ngai thanh Phat
Ngai s& do nguoi do.

Cho nén, trong subt thoi gian con pham ngai chi nhim c6 3 van dé théi, lam viéc thién 16n thién bé
cling chi nham t&i 3 viée : (1) Phat qua (2) Tra on nhitng ngudi pho tri minh (3) Té d6 chung sinh
vO luong khong phan biét.

Khi thanh Phat, gidc ngd rdi Ngai ndi 2 chuyén : Ngai xac nhan Moi hién hitu 1a kho, moi thi do
duyén ma c6 rdi ciing do duyén ma mét di. Thir hai 1am sao ma thoat khoi cudc hién hitu d6. Chi
vay thoi.

Khan tiéng né ho. Ho nita n6 1ay bénh online.

Ok, tdi mét rdi.

Dung 1 tiéng r6i, chic cac vi mot ngdy vui.

XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
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